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Dr. Howard Murad
Murad Inclusive Health Medical Group’un 

kurucusu Dermatolog ve eczacı
Doç. Dr. Howard Murad benzersiz bir felsefeye 

sahip; Dr. Murad sadece bir hastalığı veya 
durumu tedavi etmek yerine cildimizden 

ruhumuza bütüncül bir iyileştirmeyi hedefliyor.

Dr. Murad hastaların cildinin görünümünde 
köklü değişiklikler yapmak için, kiloyu 

azaltmak, kan basıncını düşürmek veya 
özgüveni artırmaya yönelik Doğu, Batı, 

geleneksel ve alternatif tıp dahil olmak üzere 
bütüncül bir anlayış ile eksiksiz bir tedavi 

süreci uygular. UCLA’da Doçent Dr, Amerikan 
Dermatoloji Akademisi (FAAD) üyesi olan

Dr. Murad dermatoloji alanında 18 patentin 
sahibidir. En son çıkan kitabı ‘’The Water 

Secret: The Cellular Breakthrough to Look 
and Feel 10 Years Younger’’ın da aralarında 

bulunduğu en çok satan üç anti aging kitabının 
yazarıdır.
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Altın-C Vitamini İçeren Cilt Yenileyici 
Profesyonel Ev Peelingi
Vita-C Triple Exfoliating Facial

Cildinizi hassas ancak etkili bir şekilde arındırarak, anında 
pürüzsüzleştirmeye, aydınlatmaya ve ışıltı katmaya destek 
olur. Fiziksel, kimyasal ve enzimatik arındırıcılar ile üçlü etki 
sağlayan formül, cildinizi ölü deriden arındırmaya ve mat 
görünümü canlandırmaya yardımcı olur. Altın ile sabitlenmiş 
C-Vitamini daha canlı ve parlak bir cilde kavuşmanızı 
sağlarken cilt tonunun eşitlenmesini destekler.

Kullanım Şekli: Temizleme ve tonikleme işleminin ardından 
cildinize dairesel hareketlerle masaj yaparak uygularken 
formül   turuncudan beyaz renge dönüşür.10 dakika 
beklettikten sonra ılık su ile durulayın. En iyi sonuç için 
haftada 1-3 kez uygulayın. Cilt bakımınızı uygun serum ve 
nemlendirici ile tamamlayın.

Ürün No: 15337 Barkod: 767332153377 80ml

Altın-C Vitamini İçeren
Koyu Halkalarda Etkili Aydınlatıcı
Göz Çevresi Kremi
Vita-C Eyes Dark Circle Corrector

Göz çevresi serumu, göz çevresini nemlendirirken 
aynı zamanda çevresel etkenlerden ve güneşten göz 
çevresinde oluşabilecek koyu lekelerin sebep olduğu renk 
düzensizliklerini aydınlatır. Renkli formülü ve Işık Yansıtan 
Mikromineraller ile göz çevresinin ışıltısını artırarak koyu 
halkaların düzenlenmesine yardımcı olur. Formülündeki 
Kırmızı ve Kahverengi Alg Özleri ile göz çevresinin sıkı 
görünmesini destekler.

Kullanım Şekli: Her sabah ve akşam , göz çevresi bölgesine 
nazikçe masaj yaparak uygulayınız.

Ürün No: 15269 Barkod: 767332152691 15ml

Altın-C Vitamini İçeren Leke ve Renk 
Eşitsizliğinde Etkili Aydınlatıcı Serum

Vita-C Glycolic Brightening Serum

Formülündeki Altın ile sabitlenmiş  C Vitamini ve Glikolik 
Asit Kompleksi, hiperpigmentasyon, matlık  ve düzensiz 

cilt  tonu gibi  problemleri önlemeye yardımcı olur. Glikolik 
asit, daha parlak ve sağlıklı bir cilt görünümü için ölü, mat 

cilt  yüzeyini  temizler ve C Vitamininin cilde daha etkili bir 
şekilde nüfuz etmesinin yolunu açar. Yapay koku ve renk 

içermeyen formülü ile  yağlıdan kuruya tüm cilt tipleri için 
uygundur.                                           

Kullanım Şekli: Temizleme ve tonikleme işleminin ardından 
sabah ve akşam yüz, boyun ve dekolte bölgesine nazikçe 

masaj yaparak uygulayın.  Ardından güneş koruma faktörü 
içeren cildinize uygun bir Murad nemlendirici kullanılması 

tavsiye edilir. Ürünü dik bir şekilde muhafaza edin. 

Ürün No: 15272 Barkod: 767332152721 30ml

Klinik çalışmalarla katılanların;
%86’sında 2 hafta sonra daha parlak göz çevresi
%85’inde 6 hafta sonra koyu halkalarda azalma tespit 
edilmiştir.

Klinik çalışmalarla katılanların
%91’inde 2 haftada daha aydınlık bir cilt
%94’ünde daha yumuşak ve nemli bir cilt tespit 
edilmiştir.
Bağımsız bir çalışmada 4 haftada %28 daha aydınlık bir 
cilt görünümü kazandırdığı kanıtlanmıştır.

Klinik çalışmalarla katılanların
%87’sinde 2 haftada daha parlak bir cilt
%97’sinde 2 haftada daha pürüzsüz bir cilt
%81’inde 4 haftada daha eşit cilt tonu ve koyu 
lekelerin görünümünde azalma
%81’inde 4 haftada daha sağlıklı görünen bir cilt
%78’inde gözeneklerin görünümünde 4 haftada 
küçülme tespit edilmiştir.

Tek kullanımda mikrodermabrazyon 
cilt bakımı kadar etkili bir şekilde 
cildi pürüzsüzleştirdiği klinik olarak 
kanıtlanmıştır.



Vita-C Triple Exfoliating Facial

Vita-C Eyes Dark Circle Corrector

C Vitaminli Yüz Temizleme Jeli
Essential C Cleanser

İçerdiği A, C ve E vitaminleri ile cildi kurutmadan çevresel faktörlerin 
etkilerinden arındırarak temizler.

Kullanım Şekli: Islak cilde, yüz ve boyun bölgenize hassas bir 
biçimde masaj yaparak, gerekli miktarda uygulayınız. Ilık su ile 
yıkayınız ve kurulayınız. Devamında bir tonik ve onarıcı uygulamanız 
önerilmektedir. Günlük kullanıma uygundur. 

Ürün No: 15048 Barkod: 767332150482 200ml

Anti–Aging Etkili Mineralli Gündüz Bakımı
City Skin Age Defense SPF 50

%100 mineral yapısı ile cildi toksinlere karşı gün boyu korur. Cildin 
doğal ışıltısını geri kazandırmayı ve cilt tonunu dengelemeyi destekler.

Kullanım Şekli: İyice çalkalayın. Yüz, boyun ve dekolte bölgesine 
uygulayın.

Ürün No: 80793 Barkod: 767332807935 50ml

C Vitaminli Tonik
Essential C Toner

İçeriğindeki antioksidanlar ile cildi nemlendirirken cilde daha canlı ve 
aydınlık bir görünüm verir.

Kullanım Şekli: Günde 2 kere temizleme işleminen sonra yüz ve boyun 
bölgesine püskürterek uygulayınız. Tercihinize göre cildinizi kurumaya 
bırakabilir ya da pamuk ile fazlasını alabilirsiniz. Murad nemlendirici 
ve güneş koruma ürünleri ile bakım tamamlanmalıdır. 

Ürün No: 15027 Barkod: 767332150277 180ml

C Vitaminli Gündüz Nemlendiricisi SPF 30
Essential C Day Moisture SPF 30

İçeriğindeki C vitamini, ginkgo biloba özü ve antioksidanlar ile cildi 
nemlendirir. Çevresel faktörlerin ve güneş ışınlarının yaşlandırıcı 
etkilerinden korur.

Kullanım Şekli: Temizleme ve tonikleme işleminden sonra yüz, boyun 
ve dekolte bölgesine ince bir tabaka halinde uygulayın. Etkili bir 
bakım için öncesinde cildinize uygun bir Murad onarıcı kullanmanız 
önerilmektedir.

Ürün No: 80256 Barkod: 767332802565 50ml

Hızlı Etkili Leke Giderici Bakım Serumu
Rapid Dark Spot Correcting Serum

İçeriğindeki Murad’a özel patentli Resorsinol Teknolojisi ile koyu 
lekelerin ve ton farklılıklarının görünümünün yoğunluğunu gözle 
görülür şekilde azaltır. Her yaşta tüm cilt tipleri için uygun formülü ile 
henüz yüzeye ulaşmamış lekelerin görünür hale gelmesini engeller. 
Daha aydınlık, daha eşit bir cilt için hücre yenilenme döngüsünü 
destekler.

Kullanım Şekli: Sabah ve akşam, temizlenmiş ve toniklenmiş cilde ince 
bir tabaka halinde uygulayınız. Uygulamadan sonra cildinize uygun 
Murad SPF içeren nemlendirici  kullanılması önerilir. 

Ürün No: 15348 Barkod: 767332153483 30ml

Cildi, ekranlardan gelen mavi ışığın %89’undan koruduğu klinik 
çalışmalar ile kanıtlanmıştır.

Klinik çalışmalara katılanların,
%84’ünde 2 haftada koyu lekelerin görünümünde azalma
%91’inde daha aydınlık bir cilt
%94’ünde daha pürüzsüz bir cilt
%89’unda daha ışıltılı bir cilt gözlemlenmiştir.

Kullananların %91’i ürünün şeffaf, görünmez bir yapıda olduğunu 
ve cildinin etkili bir şekilde nemlendiğini
2 hafta sonra:
Kullananların %80’i cildin ışıltısının arttığını
4 hafta sonra:
Kullananların %84’ü ciltlerinde daha aydınlık bir görünüm 
gözlemlediğini belirtmiştir.

Güneş Koruyucu Etkili Leke Karşıtı Bakım Serumu SPF 45
Correct & Protect Serum Broad Spectrum SPF 45 | PA++++

Serum gibi pürüzsüz hissettirirken cildinizin renk tonunun düzelmesini 
destekler ve SPF içeriğiyle güneş koruması sağlar! Klinik olarak test 
edilmiş  %100 mineral güneş filtreli serum yapısıyla iz bırakmadan 
cilt ile bütünleşir ve ciltteki koyu renkli lekelere karşı koruma sağlar. 
UV ışınları üzerinde etkili teknolojisi ile cildin aydınlanmasına ve cilt 
tonu eşitsizliklerinin gözle görülür şekilde düzenlenmesine yardımcı 
olur. İçeriğindeki pancar ektresi ile hem anında hem de uzun süreli 
nemlenme sağlar

Kullanım Şekli: Kullanmadan önce iyice çalkalayınız. Sabahları yüz, 
boyun ve dekolte bölgesine uygulayınız.

Ürün No: 81075 Barkod: 767332810751 30ml
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Soyucu Etkili Yüz Temizleme Peelingi
AHA/BHA Exfoliating Cleanser

İçerdiği laktik asit, glikolik asit ve salisilik asit ile tahrişe neden 
olmadan cildi ölü hücrelerden arındırır.

Kullanım Şekli: Haftada 1-3 kez ıslak cilde, yüz ve boyun bölgenize 
hassas bir biçimde masaj yaparak, gerekli miktarda uygulayınız. Ilık su 
ile yıkayınız ve kurulayınız. Devamında cildinize uygun bir Murad tonik 
ve onarıcı uygulamanız önerilmektedir. 

Ürün No: 10895 Barkod: 767332108957 200ml

Nemlendirici ve Ferahlatıcı Tonik
Hydrating Toner

Alkolsüz hafif formülü ve sprey yapısı ile cilde nemli ve pürüzsüz bir 
görünüm vermeyi destekler. İçeriğindeki salatalık ve üzüm çekirdeği 
özleri ile cildin nem dengesini düzenlemeye yardımcı olur. Cildin canlı 
ve dolgun görünmesini desteklerken cildi bir sonraki bakım adımına 
hazırlamaya yardımcı olur. 

Kullanım Şekli: Günde 2 defa temizleme işleminden sonra cildinize 
püskürterek uygulayınız. Tercihinize göre cildinizi kurumaya bırakabilir 
ya da pamuk ile fazla ürünü alabilirsiniz. Etkili bir bakım için 
devamında Murad onarıcı ve nemlendirici kullanıması önerilmektedir.

Ürün No: 80897 Barkod: 767332808970 180ml

Su Bazlı Besleyici Jel Nemlendirici
Nutrient-Charged Water Gel

Yağsız, su bazlı yapısı ve içeriğindeki besleyici vitamin, peptit ve 
mineral karışımı ile cilt bariyerini güçlendirir, cilde nemli, dolgun ve 
pürüzsüz bir görünüm verir.

Kullanım Şekli: Sabah ve akşam, temizlenmiş ve toniklenmiş cilde ince 
bir tabaka halinde uygulayınız. 

Ürün No: 10903 Barkod: 767332109039 50ml

Canlandırıcı ve Onarıcı Yoğun Bakım Kremi
Intense Recovery Cream

İçeriğindeki Shea ve Makademia yağları ile yoğun nemlendirir, Akşamsefası özüyle 
cildi yatıştırır ve hassasiyetten kaynaklanan kızarıklıkların görünümünü azaltır. 
Etkisi klinik çalışmalarla desteklenen Microalgea özü ile ince çizgileri ve stresin 
ciltte yarattığı olumsuz etkileri onarır. 

Kullanım Şekli: Gece ve gündüz yüz, boyun ve dekolte bölgesine masaj yaparak 
uygulayın. Göz çevresine nazikçe uygulayabilirsiniz. Gündüz kullanımının 
sonrasında SPF’li ürün kullanınız. 

Ürün No: 15293 Barkod: 767332152936 50ml

Uzun Süre Etkili Ultra Güçlü Nemlendirici
Hydro-Dynamic Ultimate Moisture

İçerdiği yoğun hyalüronik asit ile cilde 24 saat nem verirken cildi 
onarır, daha dolgun görünmesini sağlar.

Kullanım Şekli: Günde 2 kere temizleme ve tonikleme işleminden 
sonra yüz, boyun ve dekolte bölgesine ince bir tabaka halinde 
uygulayınız. Etkili bir bakım için öncesinde ihtiyacınıza uygun bir 
Murad onarıcı kullanmanız önerilmektedir. 

Ürün No: 10900 Barkod: 767332109008 50ml

Klinik çalışmada 1 hafta sonunda kullananların %92’sinde 
ince çizgilerde ve kırışıklarda azalma görülmüştür.

Klinik çalışmalara katılanların %100’ünde 30 dakikada cilt 
bariyerini onardığı tespit edilmiştir.
Cumulative Hydration-Release Technology ile cildin nem tutma 
süresini 5 güne kadar artırdığı klinik çalışmalar ile kanıtlanmıştır.

Canlandırıcı ve Onarıcı Serum ( Yüz & Göz Çevresi İçin)
Revitalixir Recovery Serum 

Matlık, kuruluk, şişkinlik, ince çizgi ve kırışıklık gibi stres nedeniyle 
oluşabilecek yaşlanma belirtilerinin görünümünü azaltır. 

Kullanım Şekli: Temizlenmiş, toniklenmiş cilde sabah akşam tüm yüz 
ve göz çevresi dahil olmak üzere uygulayınız.

Ürün No: 10904 Barkod: 767332109046 40ml
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Gözenekleri Derinlemesine Temizleyen Arındırıcı Tonik
Clarifying Toner

Serinletici formülü ile cildi fazla yağdan anında arındırmaya yardımcı 
olur ve cadı fındığı özü ile gözenekleri sıkılaştırmayı destekler.

Kullanım Şekli: Günde 2 kere temizleme işleminden sonra yüz ve 
boyun bölgesine püskürterek uygulayınız. Tercihinize göre cildinizi 
kurumaya bırakabilir ya da pamuk ile fazlasını alabilirsiniz. Murad 
nemlendirici ve güneş koruma ürünleri ile tamamlanmalıdır.

Ürün No: 10053 Barkod: 767332100531 150ml

Arındırıcı Antibakteriyel Etkili Yüz Temizleme Jeli
Clarifying Cleanser 

Matlık, kuruluk, şişkinlik, ince çizgi ve kırışıklık gibi stres nedeniyle 
oluşabilecek yaşlanma belirtilerinin görünümünü azaltır. 

Kullanım Şekli: Temizlenmiş, toniklenmiş cilde sabah akşam tüm yüz 
ve göz çevresi dahil olmak üzere uygulayınız.

Ürün No: 80231 Barkod: 767332802312 200ml

3 Gün süren klinik çalışma sonucunda kullananların %97’si 
ciltlerinin fazla yağdan arındığını bildirmiştir.

Matlaştırıcı ve Gözenek Sıkılaştırıcı Nemlendirici Krem SPF45
Oil and Pore Control Mattifier Broad Spectrum SPF 45 | PA++++

Cildi anında matlaştır ve 10 saate kadar cildin fazla yağ salgılamasını 
kontrol eder. 

Kullanım Şekli: Tonikleme işleminden sonra yüz, boyun ve dekolte 
bölgesine ince bir tabaka halinde uygulayınız. Etkili bir bakım 
için öncesinde ihtiyacınıza uygun bir Murad onarıcı kullanmanız 
önerilmektedir. 

Ürün No: 80932 Barkod: 767332809328 50ml

Gözeneklerin görünümünü anında %54* oranında azalttığı 
ve 10 saat boyunca yağlanma ve parlamayı kontrol altın 
aldığı klinik çalışmalar ile kanıtlanmıştır.

Sivilceli Ciltlere Özel Bakım Serumu
Outsmart Blemish Clarifying Treatment

Hassasiyet ve kuruluğa neden olmadan 1 haftada sivilce ve siyah nokta 
görünümünü azaltır, cildin sebum dengesini sağlar.

Kullanım Şekli: Temizlenmiş, toniklenmiş cilde sabah akşam tüm yüz 
ya da yalnızca problemli bölgeleri kaplayacak şekilde ince bir tabaka 
halinde uygulayınız. Gözle temasından kaçınınız. 

Ürün No: 80094 Barkod: 767332800943 50ml

Hafif jel formülü ile 1 haftada sivilceyi azalttığı klinik 
olarak kanıtlanmıştır.

Akneye Meyilli Ciltler İçin Sebum Kontrol Jel
Rapid Relief Spot Treatment

Lokal sivilce kurutucudur.Çay ağacı hassasiyeti yatıştrır ve sivilce 
oluşumunu engeller.

Kullanım Şekli: Sadece problemli bölgeye, günde 1-3 kez uygulayınız. 
Sadece aknenin üzerine uygulanmalı, etrafına yayılmamalı ve 
koparılmış sivilcenin üzerine sürülmemelidir. Deri altında akne çıkacağı 
hissedildiği zaman uygulanması tavsiye edilmektedir. 

Ürün No: 80798 Barkod: 713482803884 15ml

4 saat içerisinde aknenin boyutunu ve kızarıklığını 
azalttığı klinik çalışmalarla ölçümlenmiştir.
Kullananların %97’si sadece 1 günde akne görünümünde 
iyileşme gözlemlemlediğini belirtmiştir.

Su Bazlı Arındırıcı ve Nemlendirici Bakım Jeli
Clarifying Water Gel

Hafif jel nemlendirici formül, cildi nemlendirirken sakinleştirmeyi, 
pürüzsüzleştirmeyi destekler. Kore Kızılçam Yaprağı Özü içeren 
Quorum Algılama Teknolojisi, daha bakımlı görünen bir cildi 
desteklemeye yardımcı olurken, Hyaluronik Asit, yağlı his yaratmadan 
nemlendirmeyi destekler. 

Kullanım Şekli: Her gece ve gündüz temizlenmiş yüz ve boyun 
bölgesine uygulayınız. Gündüz ardından güneş koruyucu içeren bir 
Murad bakım kremi ile cilt bakımınızı tamamlayınız.

Ürün No: 15402 Barkod: 767332154022 60ml
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Anında Sıkılaştırıcı Kolajen Serumu
Rapid Collagen Infusion

Hızlı etkili  formülü ve içerdiği kolajen amino asit ile ince çizgi ve 
kırışıklıkların görünümünü anında azaltır. 

Kullanım Şekli: Sabah ve akşam, temizlenmiş ve toniklenmiş cilde 
göz çevresi hariç ince tabaka halinde uygulayınız. Uygulamadan sonra 
cildinize uygun Murad SPF içeren nemlendirici kullanılması önerilir. 

Ürün No: 60377 Barkod: 767332603773 30ml

Gençlik Kodu: Cilt Yenileyici Retinol Göz Serumu
Retinol Youth Renewal Eye Serum

Patentli Retinol 3 Aktif Teknolojisi ile göz çevresindeki yaşlanma 
belirtilerini, kaz ayağı çizgilerini ve koyu renk halkaların görünümünü 
gözle görülür biçimde azaltır.

Kullanım Şekli: Sabah ve akşam göz çevresine ve göz kapağına nazikçe 
masaj yaparak uygulayınız. 

Ürün No: 60382 Barkod: 767332603827 30ml

Kırışıklık ve Koyu Renkli Halkalarda Etkili Göz Kremi
Renewing Eye Cream

Ultra güçlü peptitler ve retinol ile cildin esnekliğini arttırır, ince çizgi 
ve kırışıklıkların görünümünü azaltır. Göz çevresini sıkılaştırarak, 
aydınlık ve genç bir görünüm verir.

Kullanım Şekli: Günde 2 kere temizleme ve tonikleme işleminden 
sonra gözünüzü çevreleyen kemiğin üzerine az miktarda uygulayınız. 
Direkt olarak göz kapağına veya göz altına uygulanmamalıdır. Bir 
pompa ürün 2 göz çevresi için yeterlidir. 

Ürün No: 60133 Barkod: 767332601335 15ml

Gençlik Kodu: Cilt Yenileyici Retinol Gece Nemlendiricisi
Retinol Youth Renewal Night Cream

Cilt sıkılığını arttırmaya, cildi toparlamaya,ince çizgi ve kırışıklıkların 
görünümünü azaltmaya yardımcı olur.

Kullanım Şekli: Akşam, temizlenmiş ve toniklenmiş cilde ince bir 
tabaka halinde uygulayınız.  

Ürün No: 60381 Barkod: 767332603810 50ml

Gençlik Kodu: Cilt Yenileyici Retinol Serum
Retinol Youth Renewal Serum

İnce çizgi ve derin kırışıklıkların görünümünü azaltır, cilt tonunu 
dengeler ve cilde aydınlık bir görünüm sağlar.

Kullanım Şekli: Geceleri temizlenmiş cilde ince bir tabaka halinde 
uygulayınız. Ardından cildinize uygun bir Murad nemlendirici 
kullanılması önerilmektedir. Hassasiyet yaratması durumunda kullanım 
sıklığını azaltınız.

Ürün No: 80963 Barkod: 767332809632 30ml

Klinik çalışmalarda katılanların %93’ü 2 haftada çizgilerde ve 
kırışıklarda azalma, %92’si ciltte pürüzsüzleşme gözlemlemiştir.
8 hafta sonra katılanların %99’u her gece kullanılacak kadar 
hassas Retinollü formüle sahip olduğunu doğrulamıştır.

Klinik çalışmalara katılanların %93’ünde sadece 4 haftada 
çizgilerde ve kırışıklıklarda azalma tespit edilmiştir.
360 derece göz kapağı dahil tüm göz çevresinde kullanılabilecek 
kadar hassas formüle sahiptir. 

4 hafta süren klinik çalışmalarda, katılanların %83’ünde 
daha sıkı, daha esnek bir cilt, %80’inde ciltte artan 
parlaklık ve ışıltı tespit edilmiştir.

İnce çizgilerin ve kırışıklıkların görünümünü sadece 2 
saatte azalttığı klinik çalışmalarla kanıtlanmıştır.

Klinik çalışmalarda katılanların %97’sinde göz çevresinde 
toparlanma ve koyu halkalarda azalma gözlemlenmiştir.
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